
Course Title  BTEC Level 2 Diploma in Sport 
Level  Level 2 
About the Course  The course provides education and training for future 

employment in sport, leisure and recreation 
occupations.  A wide range of technique, individual 
skill acquisition and study strategies are developed 
which are essential for successful performance in 
working life. 
During the course, students take on the role of being 
employed within the sport and active leisure industry 
when completing assignments; e.g. a health & fitness 
instructor conducting client interviews and 
assessments. 

Progression Routes  Directly into employment or progression to a relevant 
Level 3 course. 

Method of 
Assessment 

100% portfolio assessment. Units take either 3 or 7 
months to complete and different teachers take 
responsibility for each unit. Students need to be well 
organised and prepared for carrying out work for 
several teachers during the course. Meeting deadlines 
and acting upon feedback from teachers to improve 
portfolio work are very important skills to develop at 
this level.


